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* [ er det nye aret - 2021 godt i gang. Vi leqger bak oss et litt merkeliq ar,
hvor blant annet smittevern har veert sentralt. Dette har blitt <normalen i
hverdagen», hvor vi tar med oss de positive endringene det har fart med seq
Barna er i nuet oq de er tilpassningsdyktige - det mé ogsa vi vare, samtidiq som
vi mé se fremover

Avets fokusornrade i barnehagen har vt og er
fortsatt fysisk aktivitet og livsmestring,

med tema;
'| balanse’



Ut fra forutsetningene pé barnegruppa startet vi hasten med fokus pa fysisk aktivitet i smé og store grupper - bade inne og ute. Dans, sang og musikk,

hinderlayper i ulike varianter samt turer pd baksiden oq utenfor barnehagen ble sentralt. Barna elsker & lape, Klatre, hoppe, rulle, balansere ol Vi la tilrette for
variasjon i de ulike hindrene oq utfordret barna ut fra deres eqne forutsetninger. Noen trengte ei hand & holde i mens de balanserte mens andre trengte & bl

heiet frem, veiledet og motivert opp bratte bakker

[ tllegq til & veere aktive bruker barna sansene hele tiden. Vi ansket ogsa & fokusere pa at bama skulle 3 bli kjent med ulikt materiale, der gjentagelse var
sentralt. Hvordan barnet mater materialet farste gang er noe helt annet enn nir det har fatt erfaring med det og mater det igjen og igjen - da kanskje med andre

impulser eller ytre faktorer

Aktive og eqosentriske er to av de ellers mange typiske kiennetegnene hos denne aldersqruppen -) Vi har brukt mye tid pé "3 deles” og vente pé tur. Siden de er

53 qlade i sanq og dans har vi blant annet brukt sanqeska som innfallsvinkel nir vi aver og gjar oss positive erfaringer med det & vente pé tur

Vi ma deles” sier de.



Baktusan er fortsatt en aktiv gjeng som er qlad i & veere ute. De er fulle av energi og glede. De elsker & vaere med pé det som skier og sang er fortsatt
veldig qay. De har blitt starre og interessen for de typiske <bordaktivitetene> er av mye starre interesse nd enn for

ttter evalueringene vi har gjort oss, samt forutsetningene for qruppa ensker vi & fortsette & fokusere pa den qode balansen mellom fysisk aktivitet og
hvile. Vi vil ta opp igjen turgruppene som fikk seq en liten pause seinhastes - bama savner 4 g pé tur utenfor barnehagen. Plutselig kan det jo komme
masse sno hvor det blir tyngre & g3 pé tur men vi fér leve i nuet 4 ta den tid nar det kommer. Etter hvert blir det jo lettere igien med varen i anmars]

Vi vil ogsa sette mer fokus pa temaet livsmestring - hvor ro, denSPOﬂtane/ ](rie Ieken 09 VennSkaP i smé grupper efableres og

fér mulighet til & blomstre. De har blitt gode med ord - de bare trenger veiledning til hvordan bruke ordene pa en hyqgeligere méte i leken enn & hyle
eller bare ta i fra. Hvis noen tar i fra - si for eksempel; «den er opptatty. Eller hvis du sé gjerne vil ha det den endre har, spar for eksempel; <kan jeq f3
[3ne den®™. Det kan veere taft & f3 et evt nei til svar - men gjennom erfaring, veiledning og lek kerer man & takle det. Det er gjennom leken barna
utviler blant annet spréket, den sosiale kompetansen og samspill med andre mennesker - leken stimulerer alle sider ved barns utvikling. Derfor mé den
fa starre fokus, med tilstedeverende, naere, stattende og velledende voksne.



Vi-har s3 vidt begynt & jobbe med eventyret om skinnvotten. Det ansker vi & bruke som metode for vennskap, lek o inkludering - «Alle er vi ulike, men det
er plass til alle>. | tillegq er det et fint eventyr for bruke for blant annet sprakutvikling. Men hvor o hvordan veien gar videre derfra vet vi ikke - vi md la
barna vise vell

Vi vil ogsa fortsette & tilby ulikt materiale som verktay i leken. Alt fra vann og is, klosser, formingsmateriell, prosjektor oq digitale verktay. Hvordan bruker jeq ei
saks! Hva skier med vann ndr vi setter det ut? Kan jeg sette alle de granne klossene oppa hverandre? Hvordan klarer jeq & forme leiren rund? Hvordan finner v
ut hvilken farge pilemus-silkehar har, eller hwordan sporene til ulven-aldrimett ser utf

Disse sangene og reqlene gar igien inne hos oss pé Baktus for tiden,

- Fantorangen <vil du vare vennen min» - «{rmen lange» (den vil de qjerne qjore Tar vi spiser).
- <miniraris> (vi bruker (D) men det finnes noe pa youtube)
- Skinnvotten-regle (har nettopp introdusert den) - Bannman Sam, Hjulene pa bussen, tommelfinger, bjarmen sover, alle barna,

Lek skaper mulighet for 3 tenke 0g skape sely, men ogsé & tenke og skape
sammen med andre | lek kan barm appleve mulighet 1 & velge det som gir

mening for dem selv ag dem de leker sammen med”

Line Melvwold



selvstendighet

Interessen for dogéing fortsetter. De har startet pé sitt tredje ér, de elsker & hielpe til og mange
vil Klare selv - vi mé a denne interessen qro og gi det enda mer tid i hverdagen - ogsé for de
som nadvendigvis ikke er s3 veldig interesserte enda

Vi kommer til & brukte tid pé denne <selvstendighetstreningen, ogsé her i sma grupper. Det
er blant annet i garderobesituasjon og matsituasjon dette vil fa spesielt fokus. Det vil for
eksempel si, ave pa & kle av og pa seq sely, sette pd plass skoene eller legge kosen i hyla selv
Tilby do/potte tl alle som vil, fortsette og sortere kopper og bradskive samt vaske seq selv
etter méltidene. (ve pa 4 rydde opp/gjare klart til de andre som kommer etter og vil leke, og
ikke minst, oppfordre til & sparre en venn om hielp og hjelpe hverandre.

\i-har savidt beqynt, de trenger oppmuntring og veiledende ord men de liker & hielpe
hverandre. De blir glade og stolte bade de som spar om hielp men ogsa de som kan hjelpe.
Det skapes en spesiell relasjon oq selv om det ikke nadvendiquis brukes s3 mange ord vises
det pd hele ansiktsuttrykket og kroppsspraket til bade den som trenger hjelp og den som
kunne hielpe )



[ING SOM SKJER FREMOVER .

* Denne uken snakker vi om og markerer samefolkets dag som er lordag 6. februar

“Lille vinterlys

| de siste arene har vi i februar hatt en felles happening i barnehagen - et lyspunkt oq noe & glede seq over i marketia. | & er temaet <lille vinterlys» og
selve dagen blir torsdag18. februar. | tiden fremover vil vi jobbe med dette temaet pé forskjellig vis. Vi pynter og lager kulisser til selve dagen. Neermere
informasjon kommer etter hvert

“|/4r har vi jublleum - barnehagen Smétroll er 30 & i & - Hurral

* Banehagedagen er 7 mars. lemaet er barnehagens arbeid med natur og miljg, under slagordet <smé steq for kloden>.

* Lone, studenten som var sammen med oss i hast kommer tilbake oq skal vare sammen med oss en periode i lopet av véren.

“ Vi bruker av og til vikarer - De flotte vikarene som vi nd er s& heldie & ha i barnehagen er Jeanette, Camilla og Athene. Athene har vaert litt sammen med
0ss pa Baktus.

e Kan ikke fa saqt det nok, skulle det vare noe, ta kontakt med oss enten i bringe/hentesituasjon, pa mail tl

eller direkte tf til Baktus: 4746645/
bleder oss til en frisk vinter oq vér sammen med de herlige Baktus-barna

tdel, Jeanette, tlisabeth, May-Helen, Emilie og Maiken


mailto:maiken.kristensen@barnehagensmatroll.no

